Tetovalo festékek és sminktetovald
festékek

A tetovalas a testmlivészet népszerl formaja - az eurdpaiak legaldbb 12%-anak van
tetovalasa. A 18-35 éves korcsoportban valdszinlileg kétszer ennyi a tetovalassal
rendelkezGk aranya.

A festékek befecskendezésére hasznalt szennyezett tliik egészségligyi kockazatai hosszu
ideje vizsgalat targyat képezik. A vegyi anyagaikkal kapcsolatos aggalyaikat is elemzik,
és kockazataik unios szabalyozas alatt allnak.

Az eurdpai polgarok védelme érdekében 2022 januarjatél a REACH-rendelet a
tetovalofestékekben és a sminktetovalod festékekben taldlhatd veszélyes vegyi anyagok
ezreit korlatozza.

A korlatozas tobbek kozott azokat a vegyi anyagokat érinti, amelyek rakot vagy genetikai
mutdacidkat okoznak, reprodukcioét karositd hatdst fejtenek ki, illetve bérszenzibilizalé és -
irritald hatasuak. A cél nem a tetovalasi tevékenység betiltasa, hanem a tetovaldfestékek
és a sminktetovalod festékek haszndlatédnak biztonsdgosabba tétele.

A korlatozasnak koszonhetden varhatéan csokkenni fognak a tetovalasokhoz és tartos
sminkekhez hasznalt festékek miatti kronikus allergias reakcidk és egyéb gyulladasos
bérreakcidk. Emellett csokkenhetnek az esetlegesen a festékekben hasznalt vegyi
anyagokra visszavezethetd sulyosabb hatdsok is, mint példaul a rak, illetve a DNS vagy a
reprodukcios rendszer karosodasa.

Mik azok a tetoval6festékek és a sminktetovalo6 festékek?

A tetovalas Ugy torténik, hogy a bér kiils6 rétegét tlivel atszurjak, és festéket
fecskendeznek be az alatta 1évé terlletre egy minta létrehozasa céljabdl. A bor felsé
rétege — az epidermisz - folyamatosan regeneralddik, ezért annak érdekében, hogy a
tetovalas maradandd legyen, a festéket a masodik, mélyebb bérrétegbe - a dermiszbe -
fecskendezik be.

A sminktetovalo festék hasonld a tetovaldfestékhez, és sminkszer( hatds elérésére
alkalmas. Széles kdrben hasznalhatd példaul szemceruza kivaltasara vagy a bér, az arc,
az ajkak és a szemhéj szinének hangsulyozasara.

Milyen aggalyokkal szembesiiliink?

A tetovaldfestékek és a sminktetovald festékek kilonféle vegyi anyagok keverékei.
Bérallergiat és egyéb sulyosabb egészségiigyi hatasokat, példaul genetikai mutacidkat és
rakot okozé veszélyes anyagokat tartalmazhatnak.

A tintapigmentek a bérbdl kiilonb6z6 szervekbe, példaul a nyirokcsomdkba és a majba
vandorolhatnak. Néha a tetovalast |ézerrel tavolitjdk el, amely a pigmenteket és mas
anyagokat kisebb részecskékre bontja. Ha ezek karos vegyi anyagokat tartalmaznak, az
eltavolitasi folyamat soran lehetové valik a szervezetben vald dramlasuk.



Mivel a tetovalofestékekben és a sminktetovalo festékekben hasznalatos vegyi anyagok
egy életen at a szervezetben maradhatnak, az esetlegesen karos 6sszetevdk hosszu tavu
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Mit tett az EU a polgarainak védelme érdekében?

2015-ben az Eurdpai Bizottsag felkérte az ECHA-t, hogy mérje fel a tetovaléfestékekben
és a sminktetovald festékekben taldlhatd vegyi anyagok egészségligyi kockazatait, és
vizsgalja meg, hogy sziikség van-e alkalmazasuk unids szintl korlatozdsara. Az ECHA ezt
az értékelést a norvég, olasz és dan hatésagokkal egytitt végezte el. A német hatdésagok
is szerepet vallaltak ebben a tevékenységben.

A vizsgalat olyan vegyi anyagokra terjedt ki, amelyeket ismerten hasznalnak az
egészséglinkre potencialis veszélyt jelentd tetovalofestékekben és sminktetovald
festékekben. Kilonos figyelmet forditottak a rakkeltd, mutagén és a reprodukciot
karositd vegyi anyagokra (CMR-ek) a szenzibilizald, irritdld és bérmard hatasu
anyagokra, a szemet maré vagy egyéb maédon karositdé anyagokra, a fémekre, valamint
az Eurdpa Tanacsnak a tetovalofestékek és a sminktetovalo festékek biztonsagossagara
vonatkozd kévetelményekrol és kritériumokrol szdlé allasfoglaldasaban szerepl6é egyéb
anyagokra.

A hatosagok elemezték az emlitett vegyi anyagok egészségligyi kockazatait, és
megvizsgaltak, hogy rendelkezésre allnak-e biztonsagosabb alternativak. Gorcso ala
vették tovabba felhasznaldsuk korldtozasanak tarsadalmi-gazdasagi hatasat, figyelembe
véve a feldolgozdiparra és a szolgaltatasi szektor tevékenységeire gyakorolt hatasokat.

2017 oktdberében értékelésre vonatkozd korlatozasi javaslatot terjesztettek a
kockazatértékelési bizottsag (RAC) és a tarsadalmi-gazdasagi elemzéssel foglalkozo
bizottsag (SEAC) elé. A javaslattal kapcsolatos atfogd konzultacidéra 2017 decembere és
2018 juniusa kozott kertlt sor. Ezt kovetéen, 2018 decembere és 2019 februdrja kozott
konzultaciét tartottak a tarsadalmi-gazdasagi elemzéssel foglalkozé bizottsag (SEAC)
végleges véleménytervezetének témajaban.

A bizottsagok véleményei

2019 janiusaban az Eurdpai Bizottsaghoz megérkezett a RAC és a SEAC konszolidalt
véleménye. A RAC megvizsgalta a vegyi anyagoknak az emberek egészségére gyakorolt
kockazatait a javaslatban szerepl6 anyagok veszélyeirdl és kockazatairdl rendelkezésre
allé tudomanyos bizonyitékok értékelésével. A SEAC értékelte a javaslatnak az emberek
egészségére gyakorolt elényeit, a felmerild koltségeket és egyéb tarsadalmi-gazdasagi
hatdsokat.

Mindkét bizottsag egyetértett abban, hogy - bizonyos moddositasokkal - a korlatozasra
vonatkozd javaslat lenne a legmegfelel6bb eszkoz a tetovaldfestékekben és
sminktetovald festékekben taldlhato veszélyes vegyi anyagok kockazatainak unids szintd
ellen6rzésére.

A RAC azt is értékelte, hogy bizonyos pigmenteket vagy szinezékeket szabad-e a
javaslatnak megfelel6en korlatozni. A bizottsag arra a kévetkeztetésre jutott, hogy a rak
és mas karos egészségligyi hatasok kockazatat nem lehet kizarni. A RAC leszdgezte,
hogy a konzultacio soran kapott informacidk birtokaban jelenleg csak két szinezék -
Pigment Blue 15:3 és Pigment Green 7 — esetében nem allnak rendelkezésre
biztonsagosabb és technikailag megfelel6 alternativdak. A SEAC megvizsgalta az emlitett



két pigment korlatozasanak tarsadalmi-gazdasagi hatasait, és azt javasolta, hogy az ipar
kapjon tobb id6t a megfeleld biztonsdagosabb alternativdk azonositdsara és az azokra vald
atallasra.

Osszességében a SEAC arra a kdvetkeztetésre jutott, hogy a korldtozas nem gyakorolna
szamottevoen kedvezG6tlen gazdasagi hatast a szallitdi lancokra, és nem idézne eld
jelent6s aremelkedést a fogyasztok szamara. A bizottsag abban is egyetértett, hogy a
korladtozas minimalisra csdkkentené a nem kivant helyettesités kockazatait.

Mindkét bizottsag egyetértett abban, hogy a javasolt 12 hénapos atmeneti idészak
elegendé idot biztosit az érintett szereplOk szamara m(iveleteik testreszabasara.

Az EurdOpai Bizottsag és az unids tagallamok hatarozata

Az unids tagallamok 2020 juliusaban kialltak a korlatozas mellett, amelyet a Bizottsag
2020 decemberében fogadott el.

A korlatozas unids szinten harmonizalja a tetovalofestékekben és a sminktetovald
festékekben hasznalt veszélyes vegyi anyagokra vonatkozd intézkedéseket, és biztositja,
hogy valamennyi unids polgar egyenl6 védelemben részesiljon az ilyen anyagokkal
szemben. Kordbban nem létezett kilon unids szintl jogszabaly, noha egyes
tagallamokban hasonlé nemzeti jogszabalyok voltak érvényben.

A tetovaldfestékekben és a sminktetovald festékekben hasznalt tobb mint 4000 veszélyes
vegyi anyagra korlatozas vonatkozik majd. A korlatozas maximalis koncentracios
hatarértékeket vezet be a tetovaldfestékekben és a sminktetovald festékekben hasznalt
anyagokra vagy anyagcsoportokra vonatkozdéan. Példaként emlithet6 vegyi anyagok:
bizonyos azofestékek/-szinezékek, rakkelté6 aromas aminok, policiklusos aromas
szénhidrogének (PAH-k), fémek és metanol.

Az (j szabalyok 2022. januar 4-t6l alkalmazandok az EU-ban/EGT-ben, mig a Pigment
Blue 15:3 és a Pigment Green 7 tekintetében - amelyek esetében a Bizottsag és az unids
tagallamok 24 hdonapos atmeneti idészakrél allapodtak meg - 2023. januar 4-tdl.

A korlatozas azt is elbirja, hogy a tetovaldéfestékek és a sminktetovalod festékek
keverékeinek ezt a felhasznalasat fel kell tiintetni a cimkéken. A cimkén szerepelnitk kell
az Osszetevdk listdjanak és a vonatkozd biztonsagi utasitdsoknak is.

Az emberek hosszu tavu védelmének biztositdsa érdekében a Bizottsag Ggy hatarozott,
hogy a korlatozas a jovében automatikusan hatarok k6zé szoritja azokat a vegyi
anyagokat, amelyek:

1. az unios szintl osztalyozas alapjan:

rakkeltd, mutagén vagy reprodukciét karositd;
bdrszenzibilizalo;

bormardé hatasu;

bdrirritalé hatdsu;

szemirritalo hatasu vagy

szemkarositdé anyagok.



2. a kozmetikai termékekrdl sz6l6 1223/2009/EK rendeletben (CPR) az alabbiak szerint
vannak feltliintetve:

e a kozmetikai termékekben tiltott anyagok (lasd a CPR II. mellékletét).

e a CPR IV. mellékletében felsorolt anyagok/szinezékek a felhasznalasukra vonatkozo
alabbi feltételekkel:
o nem haszndalhaték nyalkahartyan alkalmazott termékekben;

o nem hasznalhaték szemapolasi termékekben;
o csak ledblitendd termékekben engedélyezettek, valamint

o a IV. mellékletben felsorolt egyéb feltételek vonatkoznak rajuk, példaul a tisztasagra
vonatkozodan.

Forras: https://echa.europa.eu/hu/hot-topics/tattoo-
inks?fbclid=IwAR2Je8Wy47KDcsH5YkafJAvZVAOgzer7Q43 mvOEI1gjiG982uP2vetjbKo
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